
Unsere Kursangebote:

 	 Erste-Hilfe-Grundkurs (EHG) 

 	 Erste-Hilfe-Fortbildung (EHF)

 	 Betriebshelfer-Kurs (BHK)

 	 Erste Hilfe am Kind (EHK)

 	 Erste Hilfe für Kinder (EHfK)

 	 Erste Hilfe am Hund (EHH) 

 	 Erste Hilfe für Senioren (EHSen)

 	 Erste Hilfe für Sportvereine (EHSport)

 	 Erste Hilfe Outdoor (EHO)

 	 Erste Hilfe für Reitvereine und 
	 Pferdefreunde (EHfR)

ASB – Erste-Hilfe-Kurse

Helfen kann  
jeder – wir zeigen 
Ihnen, wie.

Das ist der ASB

Der ASB hat bundesweit mehr als eine Million 
Mitglieder – davon kommen mehr als 14.000 aus 
Barsinghausen, dem Calenberger Land und dem 
benachbarten Schaumburg. Damit zählt der hiesige 
Verband zu einem der engagiertesten innerhalb des 
ASB. Die Motivation der Samariter ist ihr Einsatz für 
Hilfsbedürftige und Menschen in Not.

Ausbildung vor Ort:

Barsinghausen
ASB-Bahnhof-Basche
Berliner Str. 8
30890 Barsinghausen

Bückeburg
Bensenstr. 6
31675 Bückeburg

Rodenberg
Allee 15a
31552 Rodenberg

(05105) 77 00 - 0
(0800) 22 19212 gebührenfrei

www.asb-hannoverland-shg.de
ausbildung@asb-hannoverland-shg.de



Erste-Hilfe-Grundkurs (EHG)

Für den Erwerb des Führerscheins (alle Klassen:
A, A1, B, BE, C, C1, CE, C1E, D, D1, D1E, L, M, S oder 
T) sowie für betriebliche Ersthelfer, Katastrophen-
schutzhelfer, Schulsanitäter und zur Wiedererlangung 
des Führerscheins ist die Teilnahme am Erste-Hilfe-
Grundkurs erforderlich.

Dauer: 9 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten 
(entspricht 8 Zeitstunden inkl. Pausen)

Erste-Hilfe-Fortbildung (EHF)

Zur Wiederholung von Schwerpunkten des Grundlehrgangs. 

Dieser Lehrgang muss innerhalb von 2 Jahren nach dem 
Erste-Hilfe-Grundkurs erfolgen. Zu ihrem persönlichen 
Nutzen empfiehlt der ASB auch Führerscheininhabern,  
ihre Kenntnisse alle zwei Jahre mit einer Erste-Hilfe-Fort-
bildung (EHF) aufzufrischen.

Dauer: 9 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten 
(entspricht 8 Zeitstunden inkl. Pausen)

Betriebshelfer-Kurs (BHK) 
Im Notfall vorbereitet sein, um zu helfen.

Die Berufsgenossenschaft schreibt in Betrieben mit min-
destens zwei Mitarbeitern einen Betriebshelfer vor – in 
größeren Betrieben entsprechend mehr.

Die Ersthelfer müssen an der Erste-Hilfe-Grundausbildung 
und alle zwei Jahre zusätzlich an einer Erste-Hilfe-Fortbil-
dung teilnehmen, um bei einem Notfall im Betrieb helfen zu 
können.

Wir bieten Ihnen eine speziell auf Ihr Unternehmen
maßgeschneiderte Ausbildung an.

Dauer: 9 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten
(entspricht 8 Zeitstunden inkl. Pausen)

Alles Wichtige auf einen Blick
Die Termine für die verschiedenen Kursangebote finden 
Sie im Internet.

Ihre Anmeldung kann online, per E-Mail oder  
telefonisch erfolgen.

Möchten Sie einen Gruppenkurs buchen?
Ab einer Gruppengröße von 10 Personen bieten wir  
Inhouse-Schulungen an oder kommen auch gerne zu Ihnen.

Die Lehrgangsinhalte unserer Kurse sind abgestimmt auf 
die Inhalte der Unfallverhütungsvorschriften der Berufsge-
nossenschaften (VBG 109/BGV A5).

Für Informationen stehen wir Ihnen gerne 
telefonisch zur Verfügung.

Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 17 Uhr.

(05105) 77 00 - 0
(0800) 22 19212 gebührenfrei

Kursgebühr 30,- EUR

Kursgebühr 30,- EUR

Die Kosten werden von den zuständigen Berufs

genossenschaften und Unfallkassen übernommen.  

Wir rechnen nach dem Lehrgang direkt mit den zuständigen Trägern ab.


